
PROPOSTA Gargano-Murgia 2010

• STRUTTURA:   CASA  NATURA  –  Coppa  del  Giglio (Monte 
S.Angelo - FG) 

DESCRIZIONE:
Tutto il territorio in cui è situata CasaNatura è 
ideale per gli appassionati di escursionismo (a piedi, 
in bike e a cavallo).
A ottobre le cerrete di tutte le valli della foresta si 
tingono di giallo, rosso e offrono percorsi di 
eccezionale suggestione.

Molto ricca è inoltre, la presenza di specie vegetali 
rare, come orchidee, gigli ed iris.

  CasaNatura dispone di 5 camere 

A CasaNatura potrete riscoprire il piacere della lentezza 
e della tranquillità, rotta solo dal cinguettio degli uc-
celli, attratti dalla folta vegetazione e dalle campane 
delle mucche podoliche al pascolo brado..

• ATTIVITA’:  
Escursioni guidate a piedi, in bici e a cavallo, anche 
con calesse o carri, attraverso i magnifici sentieri del 
Bosco Quarto dell'anello equestre del Gargano 

• DURATA DEL SOGGIORNO:   2gg (1 pernotto)

• STRUTTURA:   Azienda  agrituristica  San  Vincenzo 
(Spinazzola - BAT) 

DESCRIZIONE: 

Nella terra di confine tra la Puglia e la Basilicata, 
nella zona di Spinazzola, in provincia di Bari, sorge 
l'Azienda Agrituristica Masseria San Vincenzo, tra il 
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parco nazionale dell'alta Murgia e l'appennino lucano.
È  nata  come  Azienda  agricola  da  35  anni,  ma  la 
complicità  del  clima  mediterraneo,  dell'ambiente 
storico medievale, dei prodotti tipici della terra ed i 
meravigliosi  paesaggi  che  la  circondano  creano  i 
presupposti  adatti  per  renderla  un  vero  e  proprio 
Agriturismo.
Nasce così nel 1999 l'Azienda Agrituristica Biologica 
Masseria San Vincenzo. L'idea dell'azienda è ricreare 
una dimensione il più possibile familiare, accogliente, 
senza rinunciare al comfort. Un ambiente sobrio e al 
tempo stesso completo di tutti quei dettagli che fanno 
la felicità del turista come suggestioni e atmosfere 
caratteristiche  grazie  ad  un  paesaggio  incantevole, 
caratterizzato  dalla  presenza  di  dolci  colline 
coltivate a cereali. Il tutto coronato dai prelibati 
sapori dei prodotti prevalentemente biologici ma anche 
quelli tipici della terra, accuratamente selezionati e 
disponibili per la degustazione o portata sulle tavole 
degli ospiti.
Qui  si  preparano  piatti  che  hanno  radici 
nell'agricoltura  e  nella  tradizione  contadina  del 
territorio  dell'Alta  Murgia  Barese  e  della  vicina 
Basilicata, sempre disponibili alla degustazione.
L'Azienda  Agrituristica  Biologica  Masseria  San 
Vincenzo dispone di 8 stanze.

• ATTIVITA’:  
Grazie alla complicità del territorio e del clima, l'A-
griturismo organizza visite guidate aziendali a scolare-
sche e gruppi di viaggiatori con:
-laboratori del latte, in cui sono mostrate le fasi della 
produzione e lavorazione del latte;
-laboratori del pane, in cui la scolaresca assiste alle 
fasi di lavorazione e produzione del pane;
-laboratori della lotta biologica, prettamente incentrata 
su come combattere insetti con altri insetti utili, quin-
di con un metodo naturale nel pieno rispetto dell'ambien-
te.
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Il paesaggio meraviglioso, la flora e la fauna da 
apprezzare e l'esigenza di relax ha indotto l'Azienda 
Agrituristica San Vincenzo ad organizzare, anche:
- meravigliose escursioni a cavallo;
- entusiasmanti passeggiate in bicicletta, fornite 
dall'Azienda;
- trekking;
- interessante visita guidata ad animali come anatre, 
galline, maiali, conigli, mucche, cavalli, pecore, 
capre;
e non solo... dispone anche di mountain bike, campi da 
tennis, calcetto, parco giochi per i bambini.

L'Agriturismo San Vincenzo dispone di attrezzature per 
i diversamente abili con assenza di barriere 
architettoniche, secondo l'attuale normativa vigente.

• ESCURSIONI e Visite:   
Parco  dell’Alta  Murgia,  Gravina  di  Puglia,  visita 
all’ipogeo e al forno di comunità di Borgo Montegrosso, 
visita all’Oasi del WWf di MELLITTO (Cassano Murge - BA) 
ed alla Masseria del Panda;

• DURATA DEL SOGGIORNO:   2gg (1 pernotto)

Per ogni informazione, potrete contattarci anche ai seguenti numeri:
Stefano +39 327/8882948
Daniela +39 339/4384932 
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